
FEBRERO, MES DE LA SALUD DEL CORAZÓN 

Para más información, llame a la Ventanilla de Salud 
del Consulado al 312-738-2383, ext. 1150 

 

Actividades en el Consulado General de México

Miércoles  1 

 (de 9 am a 1 pm) 
204 S. Ashland Ave., Chicago, IL 60607 

Talleres de educación preventiva sobre enfermedades del corazón 
 Ventanilla de Salud 

Jueves 2  Exámenes de presión arterial 
 Walgreens / Ventanilla de Salud 

Viernes 3 
 

Actividad  física y salud del corazón 
 American Heart Association / Wellness Freedom  

Exámenes de presión arterial 
 Walgreens / Ventanilla de Salud 

Lunes 6 Talleres de educación preventiva sobre enfermedades del corazón 
 Ventanilla de Salud 

Exámenes de presión arterial 
 Walgreens / Ventanilla de Salud 

Martes 7  Taller “Cuida tu Corazón” 
 Chicago Hispanic Health Coalition  

Actividad  física y salud del corazón 
 Wellness Freedom 

Exámenes de presión arterial 
 Walgreens / Ventanilla de Salud 

Miércoles 8  Taller “Su Corazón, Su Vida” 
 Centro San Bonifacio 

Jueves 9 Exámenes de presión arterial 
 Aunt Martha’s Health Center 

Actividad  física y salud del corazón 
 American Heart Association / Wellness Freedom  

Viernes 10 Actividad  física y salud del corazón 
 American Heart Association / Wellness Freedom 

Lunes 13 Exámenes de presión arterial 
 Centro de Salud Esperanza  

Martes 14 Presentación “9-1-1 Haga la Llamada” 
 Chicago Hispanic Health Coalition 

Actividad  física y salud del corazón 
 American Heart Association / Wellness Freedom 

 Exámenes de presión arterial 
 Walgreens / Ventanilla de Salud 

Miércoles 15 Exámenes de colesterol y presión arterial 
 Metro South Medical Center  

Talleres de educación preventiva sobre enfermedades del corazón 
 Ventanilla de Salud 

Jueves 16 Taller “Su Corazón, Su Vida” 
 Centro San Bonifacio  

Actividad  física y salud del corazón 
 American Heart Association / Wellness Freedom 

Exámenes de presión arterial 
 Walgreens / Ventanilla de Salud 

Viernes 17 Seminario sobre la salud del corazón, nutrición y el impacto de las enfermedades 
cardiacas en las finanzas familiares 

 American Heart Association / Consulado General de México 



Exámenes de glucosa y colesterol 
 Community Health 

Exámenes de presión arterial y presentación sobre diabetes 
 Alianza/ICCT Research 

Lunes 20 No hay labores – Día del Presidente 
Martes 21 Presentación sobre presión arterial y colesterol 

 Centro Comunitario Juan Diego  
Exámenes de presión arterial 

 Walgreens / Ventanilla de Salud 
Actividad  física y salud del corazón 

 American Heart Association / Wellness Freedom 
Miércoles 22 Exámenes de presión arterial 

 Centro de Salud Esperanza  
Taller “Su Corazón, Su Vida” 

 Centro San Bonifacio  
Talleres de educación preventiva sobre enfermedades del corazón 

 Ventanilla de Salud 
Jueves 23 Exámenes de presión arterial 

 Walgreens / Ventanilla de Salud 
Exámenes de glucosa y presión arterial 

 Aunt Martha’s Health Center 
Taller sobre colesterol y nutrición 

 Erie Family Health Center 
Viernes 24 Exámenes de presión arterial y presentación sobre diabetes 

 Alianza/ICCT Research  
Actividad  física y salud del corazón 

 American Heart Association / Wellness Freedom 
Lunes 27 Exámenes de presión arterial 

 Walgreens / Ventanilla de Salud 
Talleres de educación preventiva sobre enfermedades del corazón 

 Ventanilla de Salud 
Martes 28 Exámenes de presión arterial 

 Walgreens / Ventanilla de Salud 
Actividad  física y salud del corazón 

 American Heart Association / Wellness Freedom 
Miércoles 29 Talleres de educación preventiva sobre enfermedades del corazón 

 Ventanilla de Salud  
 

 

Actividades en los Consulados Móviles 

Del miércoles 1 al 
viernes 3 

Goshen, Indiana 
Restaurante El 
Duranguense 
113 W. Washington Blvd 
Goshen, IN 

 
Exámenes de Glucosa y presión Arterial 

 Hispanic Latino Health  

Jueves 9 y viernes 
10 

Milwaukee, Wisconsin 
Arquidiócesis de 
Milwaukee 
3501 South Lake Dr 
Milwaukee, WI  

 
Exámenes de presión arterial y glucosa 

 Departamento de Salud Pública de la Ciudad de 
Milwaukee 

Jueves 23 East Dundee, Illinois 
Dundee Discount Mall 
535 Dundee Ave. 
East Dundee, IL 

 
Exámenes de presión arterial 

 La Voz Latina  


