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La historia y el contexto mundial que hoy vivimos ponen de manifiesto, de
manera especialmente dolorosa, cudn frégiles, y a la vez cudn importantes
son los derechos humanos. Ellos representan los bienes mds basicos que la
comunidad politica debe reconocer a todas las personas. Expresan la lealtad
final que se deben entre si los miembros de una sociedad democrética y cons-
tituyen un principio definitivo y absoluto que nada justifica transgredir. En la
promocién de esos derechos la educacién posee una funcién irreemplazable;
ya que ésta debe transmitir a las nuevas generaciones los principios, valores,
creencias y actitudes que constituyen la base de toda accién legitima, asi como
desarrollar la conciencia de que todos compartimos la responsabilidad comin de
hacer de los derechos humanos una realidad en nuestras comunidades, y en
la sociedad en su conjunto.

Bajo este panorama, la Comisién Estatal de Derechos Humanos de
Oaxaca (CEDHO), estd convencida de que la ensefianza y educacién de los
derechos humanos es la herramienta principal para alcanzar los objetivos
generales de justicia social, paz y desarrollo de los pueblos y comunidades de
nuestro estado y del pais. Lo anterior, mediante la generacién de cambios en
las competencias, actitudes y comportamientos de los funcionarios publicos,
de las organizaciones de la sociedad civil y de los propios ciudadanos. Esto
permitird la generacién y despliegue de sistemas politicos incluyentes, que
prevengan conflictos y violaciones a los derechos humanos y fomenten la
participacién de las personas en los procesos de toma de decisién dentro de
los sistemas democraticos.

* Secretario Ejecutivo de la Comisién Estatal de Derechos Humanos de Oaxaca.
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Por lo anterior, la CEDHO tiene propuesto, en su Plan Anual de Acti-
vidades 2005-2006, consolidar una cultura de respeto y proteccién de los
derechos humanos, mediante el fortalecimiento de la promocién, estudio y
divulgacién de temas relacionados con estos derechos, lo cual ha permitido
que autoridades municipales, servidores publicos locales y federales, orga-
nizaciones no gubernamentales, instituciones educativas y sociedad civil,
sean capacitados en este sentido. Cabe hacer mencién que la CEDHO ha
puesto especial énfasis en tratar de generar dicha cultura de respeto a los
derechos humanos hacia aquellos grupos que por su situacién histérica y
social se han visto constantemente vulnerados en su esfera de derechos,
como es el caso de las nifias y los nifios, las mujeres, los adultos mayores, los
discapacitados, los indigenas, los migrantes, entre otros. En este sentido,
la CEDHO ha creado recientemente dos nuevas visitadurfas: la Visitaduria
Especializada en Derechos y Cultura Indigena, y la Visitaduria Especializada
en Atencién a Migrantes, con las cuales se busca atender de manera mucho
mis eficaz los abusos cometidos en contra de estos dos grandes sectores de la
sociedad oaxaquefia y mexicana. Ademds, la Comisién se ha vinculado con
diversas instituciones gubernamentales, asi como con organismos civiles, de
tal manera que una vez conjuntados estos esfuerzos, un mayor nimero
de ciudadanos se vean beneficiados y conozcan los derechos que tienen por
el s6lo hecho de ser personas.

II

La Comisi6n Estatal de Derechos Humanos de Oaxaca ha trabajado en tres
vertientes, en la confeccién de la cultura de respeto a los derechos humanos,
a) La capacitacién propiamente dicha, b) una educacién formal en materia
de derechos humanos, y ¢) finalmente, mediante el uso de los medios ma-
sivos de comunicacién

A) CAPACITACION

En la cual, mediante la realizacién de pldticas, conferencias, talleres, cursos-
talleres, se ha buscado promover entre la sociedad la educacién, divulgacién,
prevencién y sensibilizacién de los derechos humanos; dichas actividades han
sido dirigidas primordialmente a servidores publicos, estudiantes, profesores,
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organizaciones de la sociedad civil y en general a todas aquellas personas que
busquen un acercamiento con el tema de los derechos humanos.

En este sentido, desde el inicio de la presente administracién hasta el
dia 16 de diciembre se han llevado a cabo un total de 1 673 actividades de
capacitacién, de las cuales, 699 fueron pldticas de entre 45 minutos y una 1
hora de duracién, 771 conferencias, con una duracién promedio de 1 hora
y treinta minutos cada una, 75 cursos-talleres y 128 talleres. Cabe hacer
mencién que en la mayorfa de los casos, dichas actividades se realizan en
las propias instalaciones de los grupos a capacitar, sean éstas escuelas, oficinas
publicas, domicilios de las organizaciones de la sociedad civil, o bien en las
distintas penitenciarias del estado, entre otras.

En cuanto a la promocién y defensa de los llamados grupos vulnerables,
la CEDHO ha realizado las siguientes actividades:

a) a favor de las nifias y los nifios

b) a favor de las mujeres

) a favor de las personas adultas mayores
d) a favor de las personas con vih/sida

e) a favor de las personas indigenas

f) a favor de las personas con discapacidad
g) a favor de los migrantes.

Cabe aclarar, que los propios miembros de la CEDHO, en la bisqueda de
intercambios de ideas y de experiencias con otros organismos e instituciones
protectoras de derechos humanos, han participado en diversos coloquios,
cursos, foros, seminarios, y talleres, tanto nacionales como internacionales,
entre los cuales cabe destacar el curso taller “Ombudsman y Acceso a la Jus-
ticia de los Pueblos Indigenas”, convocado por el Instituto Interamericano
de Derechos Humanos y cuya realizacién tuvo lugar los dias 16, 17, 18 y
19 del pasado mes de agosto, en San José de Costa Rica, contando con la
participacién del Secretario Ejecutivo de esta Comisién. De igual forma,
el dia 12 de septiembre se asisti6 a la reunién de trabajo que convocé la Co-
misién Especial de Feminicidios de la Cdmara de Diputados Federal, en
coordinacién con la Comisién Nacional de Derechos Humanos y las Comi-
siones y/o Procuradurias Estatales de Derechos Humanos. Estas reuniones
han permitido actualizar y fortalecer las politicas que en materia de cultura
y respeto a los derechos humanos realiza nuestra Comision.
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B) EDUCACION FORMAL

Por medio de esta vertiente se busca que a través de conferencias, coloquios,
seminarios, diplomados y la creacién de una maestria en derechos humanos,
se conozcan las diversas perspectivas conceptuales de manifestacién de los
derechos humanos, y de esta forma establecer politicas publicas, programas
y estrategias materiales que permitan una eficaz proteccién, estudio y divul-
gacién de dichos derechos, dentro del territorio oaxaquefio.

Conferencias y coloquios

Desde el inicio de la presente administracién han dado inicio una serie de
conferencias y coloquios con destacadas personalidades académicas dentro
del campo de los derechos humanos, las cuales han servido para que, por
una parte, se conozca la visién que dichos investigadores tienen respecto
al tema en cuestién, y por la otra, generar espacios de reflexién entre los
asistentes a dichos eventos que les permita desarrollar una posicién critica
respecto a la cultura y proteccién de los derechos fundamentales. Entre
dichas conferencias cabe destacar la presentada por el Dr. José Marfa Sauca
Cano, profesor de la Universidad Carlos III de Madrid, Espaiia, y titulada
“Cultura y Derechos Humanos”, de igual forma, la presentada por el Dr.
Carlos Villin Durdn, profesor de la Universidad de Alcald de Henares, Espa-
fia: “Los Desafios del Derecho Internacional de los Derechos Humanos en el
Primer Decenio del Siglo xx1”; y finalmente, la conferencia “Constitucién,
Democracia y Derechos Humanos”, impartida por el Dr. Pablo de Lora
Deltoro, profesor de la Universidad Auténoma de Madrid, Espafa. Todas
ellas celebradas en el auditorio “Presidente Judrez” de la CEDHO, y contando
con una copiosa participacién de estudiantes, académicos, investigadores y
publico en general.

Es necesario mencionar que, para la realizacién de estos eventos, se han
establecido relaciones con importantes instituciones de nuestro pais, como
la Suprema Corte de Justicia de la Nacién (SCJN), el Instituto Nacional de
Ciencias Penales (INACIPE), asi como con la Universidad Nacional Auté-
noma de México (UNAM), el Instituto Tecnolégico Auténomo de México
(ITAM), y la Universidad Auténoma “Benito Judrez” de Oaxaca (UABJO).
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Seminarios

Con ellos se busca mostrar y comprender las diversas perspectivas concep-
tuales de manifestaciéon de los derechos humanos y de esta forma establecer
politicas publicas que permitan una eficaz proteccién, estudio y divulgacién
de éstos.

De esta manera, la CEDHO tiene planeada la realizacién de los siguientes
seminarios:

a) seminario sobre “Dilemas actuales de género”

b) seminario sobre “Diversidad sexual y derechos humanos”

¢) seminario sobre “Derechos reproductivos desde la perspectiva cons-
titucional

d) seminario sobre “La libertad de expresién frente al derecho a la
intimidad y el derecho al honor”

e) seminario sobre “Acceso a la informacién”

f) seminario sobre “Ciudadania y derechos de los migrantes”

g) seminario sobre “Multiculturalismo. Derecho y cultura de los pue-
blos indigenas”

h) seminario sobre “Concepto y fundamento de los derechos huma-
nos”

i) seminario sobre “Decisién Judicial y derechos humanos”.

Asimismo, del 15 al 17 de noviembre, la CEDHO en coordinacién con la
Subsecretaria de Derechos Humanos del Gobierno del Estado de Oaxaca,
la Fundacién para el Debido Proceso, y el Centro de Derechos Humanos
y Asesorfa a Pueblos Indigenas, se llevé a cabo el primer “Seminario de
Capacitacién para Abogados Indigenas”, el cual tuvo como propésito dotar
de mds y mejores herramientas a las personas que se dedican a la defensa y
proteccién del sector indigena, en nuestro estado.

Diplomados

Los cuales buscan ser una instancia de encuentro académico y profesional,
poniendo énfasis en un andlisis comparado, y en profundidad, que per-
mita a los estudiantes pensar estratégicamente respecto a cémo construir
sociedades democrdticas viables, participativas y respetuosas de los derechos
humanos.
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Para tal fin se plantea la institucionalizacién de los siguientes diplo-
mados:

a) diplomado en Argumentacién Juridica

b) diplomado en Derechos Humanos

¢) diplomado en Derecho, Salud y Bioética
d) diplomado en Derecho, Justicia y Género.

Maestria en Derechos Fundamentales y Cultura de los Pueblos Indigenas

La maestria en Derechos Fundamentales y Cultura de los Pueblos Indige-
nas, de la CEDHO, nace desde su definicién institucional, con el objetivo
central de contribuir al desarrollo y consolidacién de la democracia y el
estado de derecho, asi como para la promocién de los derechos humanos y
las libertades fundamentales. Es un programa orientado a servir de apoyo
académico a las iniciativas de la sociedad civil y del Estado, en torno al tema
de los derechos humanos.

A través de esta maestria, se busca ofrecer un espacio abierto al debate,
al intercambio de opiniones y experiencias, en donde el ejercicio del anlisis,
la critica y la autocritica estimule procesos creativos e innovadores en relacién
con los derechos humanos. Se trata de un espacio en el que los contextos
politicos, sociales, econémicos y culturales, que envuelven a los derechos
humanos servirdn de base a la investigacién y la reflexién. Se trata de un
espacio académico que apunta a la visibilizacién, promocién y aplicacién de
los derechos humanos en el émbito internacional, nacional y regional.

En este sentido, la maestria en Derechos Fundamentales y Cultura
de los Pueblos Indigenas gira en torno a tres ejes: el primero de los cuales
busca estudiar la fundamentacién tedrica y evolucién de los derechos fun-
damentales a partir de argumentos filoséficos y juridicos, tanto en el cuerpo
normativo del derecho internacional de los derechos humanos y de los
pueblos indigenas, como en la consolidacién del estado social y democritico
de derecho; el segundo eje analiza la situacién de respeto, cumplimiento y
garantia de los derechos humanos, dentro de la Iégica de la universalidad e
interdependencia, propiciando informacién relativa a los mecanismos de de-
fensa en la esfera internacional, como lo son: los mecanismos de proteccién
de Naciones Unidas, el sistema interamericano, los érganos juridicos y los
relatores temdticos especializados; y finalmente, el tercer eje busca proyec-
tar politicas publicas que examinen el contenido y alcance de los derechos
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humanos y de los usos y costumbres de los pueblos indigenas, utilizando los
mecanismos normativos para la solucién a las violaciones de los mismos.

Por lo anterior, la maestria busca contribuir a la formacién de profesio-
nales en el campo de los derechos humanos con una perspectiva interdiscipli-
naria, capaz de incorporar diferentes miradas y enfoques en esa problemdtica.
Pretende, desde esa perspectiva, propiciar un anilisis contextualizado de
los derechos humanos en el mundo contemporineo, que derive en pro-
puestas de intervencién por parte de los estudiantes, ligadas a las demandas
que las realidades de los distintos paises plantean. Se propone, en sintesis,
formar profesionales que asuman su compromiso social e individual, desde
una ¢ética en pro de los derechos humanos, revalorando la participacién, la
solidaridad y la equidad social. La CEDHO, tiene programado dar a conocer
este proyecto en los préximos difas, y comenzar las clases, de manera formal,
en el mes de marzo de 2006.
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C) MEDIOS DE COMUNICACION

Es una realidad que los medios masivos de comunicacién muestran una cre-
ciente influencia como formadores culturales dentro de una sociedad, como
producto de la rapidez y capacidad de penetracién con que impactan a la
misma, determinando en gran medida nuestras ideas, hdbitos y costumbres.
En este sentido, es importante que los valores y los conceptos culturales que
recibimos a través de los diferentes medios de comunicacién generen una
conciencia social de respeto hacia los derechos humanos de las personas.

Consciente de esta situacién, la CEDHO ha buscado mediante el uso
de la radio, la television, la Internet y de su 6rgano de expresion oficial, la
gaceta El Defensor del Pueblo, ir fortaleciendo en la sociedad una cultura de
respeto a los derechos fundamentales de las personas.

Actualmente, la CEDHO cuenta con un espacio dentro de la barra de
programacién de la Corporacién Oaxaquefia de Radio y Televisién, mismo
que ha servido para tratar una gran variedad de temas relativos a los dere-
chos humanos; como por ejemplo: la violencia intrafamiliar, el maltrato
infantil, la separacién conyugal, los derechos de los nifnos, entre otros; de
igual forma, la Comisién tiene un programa radiofénico en la Asociacién
Radiofénica Oaxaquena, y otro més en Radio Universidad de Oaxaca, a los
cuales han sido invitados estudiantes, académicos, investigadores, funcio-
narios publicos, etcétera, buscando generar espacios de reflexién y anilisis
en torno de los derechos humanos.

Asimismo, esta administracién ha hecho una reestructuracién profunda
en su 6rgano de expresién oficial, la gaceta £/ Defensor del Pueblo, buscando
con ello que los temas y articulos vertidos en la misma estén acordes con las
necesidades de informacién de la sociedad, creindose algunas secciones y
perfeccionando el contenido de otras; siempre con el afin de ofrecer infor-
macién util y de calidad a los lectores, y no ser inicamente un relatorfa de
las actividades realizadas por los miembros de la Comisién.

Finalmente, la pagina electrénica de la Comisién ha sido actualizada,
sabedores de que la red es uno de los medios de mayor crecimiento en los
tltimos tiempos, y por lo tanto, uno de los que ofrece mayores niveles de
incidencia dentro de la sociedad, siendo posible, actualmente, presentar una
queja ante la Comisién por este medio, lo cual indudablemente ha venido a
mejorar los niveles de acceso a los servicios que presta esta Institucién.
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